Conversinhas

Rituais curtos « baixo custo e alta repeticao
Para fortalecer clareza, confianca,
colaboracéo e performance!

TEM INICIATIVAS DE CULTURA QUE SAO LINDAS NO POWERPOINT... E MORREM NA ROTINA.

O que geralmente funciona (e escala) € o oposto: microacdes.

Faca a microacao caber em um ritual que ja existe
Nao crie reunido nova. Encaixe em: daily, weekly,
1:1, check-in de sprint, retrospectiva, reunido de

status, kick-off.



Sugestao de uso

1) RH coloca as cartas em circulacéo

Distribua para o time, ou deixe disponivel onde a vida
acontfece: copa, mesa de entrada, onboarding, ou fixe um
“card do dia” no Slack.

2) Uma carta por dia, sem drama (3—8 min)

Cada pessoa pega 1 carta e faz a microagédo no mesmo dia.

E propositalmente curto: cabe entre reunides, no meio do fluxo,
sem virar projeto.

3) Troca + 60 segundos de histdria

No fim do dia (ou no dia seguinte), a pessoa troca a carta com
alguém e conta, em até 60 segundos:

e 0 que fez

e 0 que aconteceu (um detalhe real)

e se repetiria ou ajustaria
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